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Arcimboldo. La pittura alchemica dell'immortalita
Michele Proclamato, Melchisedek Ed., € 19.50, pagg. 186

M entre il suo quadro pit famoso, il Vertumno, veniva trasformato nel discusso fumetto-ma-
scotte dell’Expo, il sapere esoterico di Arcimboldo aspettava di essere svelato. Gli indizi del-
la sua appartenenza alla Radix Davidis sono contenuti nei suoi dipinti di volti alchemicamente
scomposti e ricomposti con frazioni costituite da frutti, fiori e animali. Diverse serie di quadri sono
arrivate fino a noi e molti studi sono stati fatti intorno ai loro significati nascosti. Ma mai nessuno
prima di Proclamato aveva scavato cosi a fondo nelle opere di questo grande artista: attraverso ri-
cerche in archivi e celebri biblioteche ci fara rivivere il percorso che lo ha portato a svelare i miste-
ri e i messaggi che Arcimboldo ha celato con maestria all'interno delle sue tele. Un tassello alla vol-
ta, intuizione dopo intuizione, |e risposte verranno alla luce e diverra chiaro come tutte le opere
del grande pittore siano parte di un unico, grande disegno. Gli esiti sono sorprendenti: I'apparte-
nenza di Arcimboldo alla Radix Davidis € documentata e spiegata con rigore e coerenza, cosi co-
me il suo rapporto con quella Tradizione unica primardiale, che riemergeva prepotente durante gli
anni della sua vita. Se i lettori si lasceranno guidare, capiranno a fondo il senso delle opere dellar-
tista e la ragione per la quale la loro vibrazione si mantiene inalterata da cinquecento anni.

Guida allo sviluppo dei poteri psichici
William W. Hewitt, Venexia, € 19.50, pagg. 206

uesto libro presenta esercizi pratici per sviluppare i poteri latenti, per migliorare la propria
Qvita e la percezione che abbiamo del mondo. Una guida pratica per risvegliare le nostre
abilita psichiche e sfruttarle nella vita quotidiana per realizzare qualsiasi obiettivo! Con oltre
200.000 copie vendute, questo testo rappresenta una delle pili importanti guide pratiche allo
sviluppo del potere psichico, quella facolta segreta eppure innata e del tutto naturale, che ognu-
no di noi possiede e che aspetta solo di essere risvegliata. Il testo, scritto da uno dei maggiori
ipnoterapisti contemporanei, offre una serie di tecniche semplici e veloci per accrescere la per-
cezione e la consapevolezza del mondo, risolvere i problemi quotidiani, difendersi dalle in-
fluenze negative ed entrare in contatto con il proprio spirito guida. Contiene inoltre 44 esercizi
pratici, divertenti ed efficaci, che insegnano al lettore a padroneggiare le pitl importanti abilita
psichiche come la telepatia, la chiaroveggenza, la psicometria e la guarigione psichica al fine di
realizzare il tipo di vita ideale. Tra i temi trattati: scudo psichico, diventare medium, visualizza-
zione, guarigione psichica, chiaroveggenza, telepatia, psicometria, viaggio astrale, comunica-
zione psichica con le persone e altro ancora.

E Dio creo la Mente
Fiorella Rustici, Macro, € 16.50, pagg. 234

no straordinario viaggio alla scoperta delle nostre origini, al momento in cui, da uno stato di as-
U senza di energia, vennero alla luce la Prima Mente Universale, il primo Buco Nero e poi il Big
Bang, da cui nacque la Seconda Mente. Grazie alle sue intense ricerche, all'esperienza di illuminazio-
ne vissuta e all'applicazione di una particolare tecnica d'indagine interiore che la porta a vivere uno
stato di coscienza primario, Fiorella Rustici - ricercatrice spirituale che da oltre trent'anni indaga i mi-
steri della mente e della coscienza - risale in queste pagine agli eventi da cui ebbe origine ogni cosa.
Dal momento della nascita della nostra esistenza, fino ad arrivare alla nostra dimensione, distaccati
dalla sorgente, per lo pili inconsapevoli e dominati dalle Meccaniche Mentali. Alle origini, quando l'e-
nergia comincio a osservare la propria opera, si formarono la Coscienza e quindi i primi concetti, pen-
sieri e immagini. Il Paradiso fu allora "scuola d'elevazione spirituale”, fino a quando il Buco Nero non
lo trasformo nell'lnferno e nelle sue mostruose creazioni. Gli universi si succedettero nel tempo e, do-
po sette Big Bang, apparve la Luce che pulsa: 'Essere da cui nacquero le Gerarchie Spirituali, i Crea-
tori di Mondi, gli Angeli e le altre forme d'energia. L'autrice esplora e descrive le dimensioni nelle qua-
li incontra i Costruttori, gli Esseri Celesti e la loro progenie.
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Cammini verso 'alto nella mistica ebraica. Pilastri, linee, scale
Moshe Idel, JacaBooK, € 34.00, pagg. 260

Ipilastri cui si riferiscono i testi cabalistici presi in esame in questo saggio non sono elementi architet-
tonici concreti, come succede spesso nelle religioni popolari in Europa o con lo stupa nel Buddhismo.
Il termine "pilastro” ricorre in altri contesti nel Giudaismo, come il "pilastro della preghiera”. Nell'am-
bito delle nostre discussioni, comungque, il pilastro & interpretato in due modi. Esso viene proiettato nei
reami trascendenti, come il paradiso, e percepito in certe forme di esperienza omiletica immaginaria,
oppure viene identificato con il giusto, con il corpo della persona che esegue i riti o le tecniche che la
trasformano in una figura pontificale. Immaginari o concreti che fossero, questi pilastri hanno ispirato
le vite, i sogni e le aspirazioni di molti Ebrei e un senso di trascendenza personale, di toccare mondi
pill alti, ha dato forma alle loro esperienze e al loro adempimento di atti religiosi. Moshe Idel & I'uni-
co vero erede di Ghershom Sholem, per certi aspetti molto pili aperto del maestro, perché incline ad
esaminare una parte della cabala che Scholem evitava: la cabala mistico-estatica che puntava ad espe-
rienze unitive col divino. Questo saggio si inserisce perfettamente in questa apertura verso I'unione, in
quanto |'ascensione deve mirare alla piena reintegrazione dell’anima umana in Dio.

MOSHE LIDEL
CAMMINI VERSO LALTO
NELLA MISTICA EBRAICA

Psicologia del futuro
Stanislav Grof, Spazio Interiore, € 24.00, pagg. 376

n questo libro la ricerca che dimostra con rigore scientifico I'origine transpersonale e perinatale del-

le fobie, delle dipendenze e delle perversioni degli esseri umani. Da dove provengono? Sono to-
talmente frutto delle nostre esperienze oppure hanno un'origine che va oltre la nostra vita attua-
le? «La reale rappresentazione della nascita e della morte nella nostra psiche inconscia e la stretta as-
sociazione tra loro potrebbe sorprendere gli psicologi e gii psichiatri ufficiali, perché mette alla prova le
loro convinzioni profondamente radicate». In questo libro, Stanislav Grof propone una nuova visio-
ne della psiche basata sullo studio degli stati non ordinari di coscienza, quelle condizioni che per-
mettono all’essere umano di rivivere i traumi della propria vita e delle esistenze passate (primo tra
tutti il trauma della nascita) e di scioglierli, liberandosi dai disturbi fisici ed emotivi e accedendo
alla dimensione transpersonale e cosmica della coscienza. Grazie a pitl di mezzo secolo di ricer-
che con le sostanze psichedeliche (in particolare 'LSD) e con la Respirazione Olotropica, Grof &
riuscito a formulare un quadro dettagliato sull’origine delle dipendenze e delle malattie fisiche,
analizzandone gli elementi e facendo luce sulle loro cause scatenanti. L'interesse primario di Grof
& sempre stato la messa a fuoco degli aspetti euristici di tali stati di coscienza.

I'Invenzione dell'Inferno
T — | Valentino Bellucci, Harmakis Edizioni, € 15.00, pagg. 104

La dottrina della reincarnazione non si trova solo nelle tradizioni orientali, ma anche nei filo-
sofi greci, a partire da Pitagora fino ad interessare uomini come Voltaire, Goethe e Mazzini.
In realta tale dottrina & presente in ogni tradizione mistica, nella Cabbalah ebraica e nel sufismo
islamico. Anche nel cristianesimo delle origini la reincarnazione era tenuta in considerazione, co-
me testimoniato dai testi gnostici e da uomini di Chiesa come Origene e Sinesio. |l presente sag-
gio racconta la storia ben documentata di una decisione politica: |'imperatore Giustiniano, ispi-
rato dalla moglie Teodora, arrivo a far rapire un Papa per sradicare dalla teologia cristiana agni
possibilita di salvezza perenne per le anime, condannando cosi — senza appello e senza miseri-
cordia — ad un inferno eterno tutti coloro che non volevano piegarsi al volere della Chiesa im-
perale. Un libro intelligente, scritto da un autore che studia la Tradizione con I"acutezza dello sto-
rico e dell'intellettuale, ma anche con lo spessore di chi cerca di percorrere un cammino evolu-
tivo, con lo scopo, oltre che individuale, di riportare alla collettivita una conoscenza dimentica-
ta. Un testo da non perdere, che getta luce sulle origini del Cristianesimo.
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