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CASSIODORO
Riflessioni

sulla natura

di anima e corpo

BE Nato intorno al 490 e mor-
toverso il 583, il calabrese Fla-
vio Magno Aurelio, detto Cassio-
doro, & stato un grande protago-
nista del periodo di trapasso
dall’antichita al medioevo. Du-
rante il regno di Teodorico e dei
suoi successori egli giunse a oc-
cupare ruoli politico-ammini-
strativi di altissimo livello, maiil
suo tentativo di avvicinare e fon-
dere romani e goti falli. Conver-
titosi al cristianesimo in eta ma-
tura, fondo nei pressi di Squilla-
ce un monastero chiamato Viva-
rium, ove i monaci di dedicava-
noalla trascrizione dei testi anti-
chi. Cassiodoro fu scrittore as-
sai fecondo: tra le sue numero-
seil «Liber de anima», nel quale
sono affrontati i temi dell’origi-
ne e del destino dell’anima
umana e del suo rapporto conil
corpo. Aquesto proposito, Cas-
siodoro vede nell’anima I'anel-
lo di congiunzione tra cio che &
corporeo e caduco e cio che &
spirituale ed eterno. Di qui deri-
va una interessante valutazio-
ne del corpo, considerato non
softanto fonte di peccato e osta-
colo per I'anima, ma anche de-
tentore di una profonda dignita.
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